
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

LEGA NUOTO REGIONALE EMILIA ROMAGNA 
 

REGOLAMENTO CAMPIONATI REGIONALI 2016 
RAGAZZI – JUNIOR – ASSOLUTI 
 
La lega regionale E. R. indice in collaborazione con le leghe provinciali l’edizione 2016 dei 
Campionati Regionali Uisp di Nuoto, manifestazione riservata agli atleti regolarmente 
tesserati Uisp e alle società in regola con l’affiliazione per il 2015/2016. 
 
 
CATEGORIE:  RAG/JUN/ASS 
 
GARE:   100/50 DF, 100/50 DO, 100/50 RA, 50/100/200 SL, 200 MX 
 
QUALIFICAZIONI:  1^ tappa 22/11/2015 

Piscina G. Onesti  –  Moletolo (PR) 
Riscaldamento femmine ore 14.00 
Riscaldamento maschi ore 14.25 
Inizio gare ore 15.00 

 
2^ tappa 13/03/2016 
Piscina Comunale Carpi (MO) 
Riscaldamento femmine ore 14.00 
Riscaldamento maschi ore 14.25 
Inizio gare ore 15.00 

 
Gli atleti potranno essere iscritti a due gare (anche diverse) per ogni tappa. 
 
 
FINALE:   05/06/2016 

Piscina Gambi di Ravenna  
Riscaldamento femmine ore 14.45 
Riscaldamento maschi ore 15.05 
Inizio gare ore 15.30 

 
Accedono alla fase finale i primi otto tempi più eventuali due riserve per stile, categoria e 

sesso desunti dalle qualificazioni. 

 

 

 

Per partecipare alle gare occorre essere in possesso dell’idoneità medica alla pratica 

sportiva agonistica (vedere file sotto) 

 



 
 
 

 

CATEGORIA RAGAZZI 

CAMPIONATI REGIONALI 2016 

PRIMA TAPPA 
22/11/2015 
Piscina G. Onesti 
Via Luigi Anedda 23/a 43122 Moletolo (PR) 
RITROVO DIRETTAMENTE A PIANO VASCA ORE 13.50 PER TUTTI 
 
Per partecipare alla gara è indispensabile essere in possesso 
dell’idoneità medica alla pratica sportiva agonistica: 
 

Nome    scadenza visita medica   convocazione 

CATELLANI ALESSIA  20/01/2016     OK 

CEDIOLI GAIA   23/12/2015     OK 

FELISA NICOLA   19/12/2015     OK 

LAURIA LUCREZIA   30/07/2016     OK  

MINO SARA    24/02/2016     OK 

GROSSI FEDERICO   30/09/2016     OK 

PAOLINI LEILA  prenotata per il     NON CONVOCATA 

BONATI SILVIA  prenotata per il 02/12/2015  NON CONVOCATA 

 

CATELLANI ALESSIA 100 STILE LIBERO + 50 DELFINO 

CEDIOLI GAIA  100 STILE LIBERO + 50 RANA 

FELISA NICOLA  100 STILE LIBERO + 50 RANA 

LAURIA LUCREZIA 100 STILE LIBERO + 50 STILE LIBERO 

MINO SARA  50 STILE LIBERO 

GROSSI FEDERICO 100 STILE LIBERO + 50 STILE LIBERO 


