SABATO 30 MAGGIO 2015  REGGIO EMILIA CAMPO “V.CAMPARADA” VIA MELATO
CDS SU PISTA CADETTI/E -  FINALE REGIONALE
	MASCHI
	CATEGORIA
	PROGRAMMA ORARIO
	CATEGORIA
	FEMMINE

	RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
	
	15.00
	
	RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

	
	
	15.55
	C
	MARTELLO

	100 HS
	C
	16.20
	
	

	
	
	16.20
	C
	LUNGO

	ALTO
	C
	16.20
	
	

	
	
	16.40
	C
	80 HS

	300
	C
	17.00
	
	

	DISCO
	C
	17.05
	
	

	
	
	17.15
	C
	ASTA

	
	
	17.20
	C
	300

	1000
	C
	17.40
	
	

	
	
	17.50
	C
	1000

	TRIPLO
	C
	17.55
	
	

	
	
	18.00
	C
	PESO

	MARCIA KM 5
	C
	18.05
	
	

	GIAVELLOTTO
	C
	18.10
	
	

	
	
	18.40
	C
	MARCIA KM 3


ORGANIZZAZIONE:     GS SELF MONTANARI GRUZZA           INFO: VEZZANI SARA   366/6144897  
Iscrizioni ON- LINE   entro il giovedì precedente la gara 
CONFERMA ISCRIZIONI ENTRO LE ORE 15.20 PRESENTANDO IL MODULO CONSEGNATO AL RITROVO
Quote  iscrizioni:  2€ per atleta gara -  €3 per la staffetta        Eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di 3€
N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti       
DOMENICA 31 MAGGIO 2015  REGGIO EMILIA CAMPO “V.CAMPARADA” VIA MELATO
CDS SU PISTA CADETTI/E -  FINALE REGIONALE
	MASCHI
	CATEGORIA
	PROGRAMMA ORARIO
	CATEGORIA
	FEMMINE

	RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
	
	14.30
	
	RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

	MARTELLO
	C
	15.30
	
	

	LUNGO
	C
	15.45
	
	

	300 HS
	C
	15.50
	
	

	
	
	15.50
	C
	ALTO

	
	
	16.05
	C
	300 HS

	80
	C
	16.25
	
	

	
	
	16.40
	C
	DISCO

	
	
	16.45
	C
	80

	ASTA
	C
	17.00
	
	

	2000
	C
	17.05
	
	

	PESO
	C
	17.20
	
	

	
	
	17.20
	C
	TRIPLO

	
	
	17.20
	C
	2000

	1200 SIEPI
	C
	17.40
	
	

	
	
	17.50
	C
	1200 SIEPI

	
	
	17.50
	C
	GIAVELLOTTO

	4X100
	C
	18.05
	
	

	
	
	18.25
	C
	4X100


